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Bildungseinrichtung fir Sozialbetreuungsberufe

Altenbetreuungsschule
des Landes Oberosterreich
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STARTE JETZT.

DEINE ZUKUNFT IM CARE-BEREICH
BEGINNT HIER.

Mit #CareKickstart beginnt dein Weg in eine sinnstiftende Zukunft -
friiher als du denkst. Dieses neue Ausbildungsangebot richtet sich speziell
an Jugendliche ab 15 Jahren, die sich fiir Menschen, Gesundheit und soziale

Berufe interessieren und schon heute den ersten Schritt in Richtung

Fach-Sozialbetreuung inklusive Pflegeassistenz machen maochten.

Hier verbindest du Schule mit praxisnaher Erfahrung, entwickelst deine persénlichen Starken
weiter und lernst, Verantwortung zu tibernehmen — fiir dich selbst und fiir andere.

#CareKickstart ersffnet dir nicht nur berufliche Perspektiven, sondern auch die Chance,
einen echten Unterschied im Leben von Menschen zu machen.

THEORETISCHE AUSBILDUNGSINHALTE

= Ausbildung zur Alltagsbegleitung = Entwicklung und Sicherung von Qualitét

= Grundsitze der professionellen Pflege * Lembereich Training und Transfer

= Pflegeprozess (einschl. EDV) = Personlichkeitsbildung

= Beziehungsgestaltung und Kommunikation = Allgemeine Sozialbetreuung

= Grundzuge und Prinzipien der Akut- und = Humanwissenschaftliche Grundbildung
Langzeitpflege einschl. Pflegetechnik = Politische Bildung und Recht

* Grundziige medizinischer Diagnostik und * Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung
Therapie in der Akut- und Langzeitversorgung  * Haushalt, Emahrung, Diét
einschl. medizinischer Pflegetechnik = Schwerpunktspezifische Sozialbetreuung

= Kooperation, Koordination und Organisation

PRAKTISCHE AUSBILDUNG

= in Einrichtungen der mobilen Betreuung und Hilfe sowie
= in teilstationdren oder stationdren Einrichtungen
= Die praktische Ausbildung in der Pflegeassistenz erfolgt ab dem 2. Ausbildungsjahr.
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@ DAUER = die zur Berufsausiibung

erforderliche

3 Jahre, _ gesundheitliche Eignung
Theorie- und Praktikumsblécke und Vertrauenswiirdigkeit
= die erforderlichen
@ UMFANG Kenntnisse der deutschen
Sprache
* 4 Tage / Woche = erfolgreich absolviertes
* 32 Wochenstunden Aufnahmeverfahren

& AUFNAHMEBEDINGUNGEN &) KOSTEN

Die Ausbildungskosten tragt

= die erfolgreiche Absolvierung .
das Land Oberdsterreich.

der 9. Schulstufe oder die
Pflichtschulabschluss-Priifung

Anmeldung online iiber unsere Website:

www.altenbetreuungsschule.at

FORDERUNGEN DER AUSBILDUNG MOGLICH:

= Geringfligiges Beschéftigungsverhaltnis in einer stationaren Einrichtung wahrend der
Ausbildung méglich.

» OO0 Pflegestipendium fiir die Mindestausbildungsdauer:
Pflegeassistenz 1 Jahr, Fach-Sozialbetreuung 2 Jahre - www.ooe-pflegestipendium.at
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Altenbetreuungsschule des Landes 00

4040 Linz, PetrinumstraBe 12/2
t +43 732 7720 34700, abs.post@ooe.gv.at

4770 Andorf, HauptstraBe 12
t +43 732 7720 34760, andorf.abs.post@ooe.gv.at

4342 Baumgartenberg 72
t +43 732 7720 34770, perg.abs.post@ooe.gv.at

4673 Gaspoltshofen, KlosterstraBe 12
t +43 732 7720 34750, gasph.abs.post@ooe.gv.at

IMPRESSUM:

Medieninhaber und Herausgeber:

Altenbetreuungsschule des Landes OO

Bildungseinrichtung fiir Sozialbetreuungsberufe

PetrinumstraBe 12/2 /// 4040 Linz /// t +43 732 7720 34700
abs.post@ooe.gv.at /// www.altenbetreuungsschule.at

Redaktion: Mag.* Heike Schiitz-Krennbauer, Mag.* Renate Brandstetter
Grafik: Abteilung Kommunikation und Medien, Grafik- und Webservice [2026231]
Foto: @WHSstudio Leushin N - stock.adobe.com

Icons: Kobby, Firoj, Graph6ix - stock.adobe.com

Druck: BTS Druckkompetenz GmbH

Auflage: Mérz 2026

“ Erasmus+

2026231_Folder_A5_ABS_Care_Kickstart.indd 4 27.03.2026 11:57:56



